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Introducción 

 

El presente documento tiene como propósito ofrecer un análisis descriptivo de las 

principales estadísticas relacionadas con las personas y hogares correspondientes a la 

Región Metropolitana de Santiago (RMS) actualmente disponibles en el Registro Social 

de Hogares (RSH) del Ministerio de Desarrollo Social y Familia. 

 

Para estos efectos, la información estadística que será presentada fue obtenida de la 

plataforma Analista Digital de Información Social (ADIS). ADIS es una plataforma 

diseñada para las entidades de gobierno local, regional y nacional que permite obtener 

estadísticas personalizadas de diversas fuentes a través de una interfaz web intuitiva1. 

Entre otros aspectos, ADIS cuenta con información de caracterización y calificación 

socioeconómica del RSH. 

 

El documento ha sido estructurado en cuatro secciones. En la primera de ellas se 

presentan datos de contexto general respecto de la proporción de población y hogares 

de la RMS actualmente presentes en el RSH. Para estos efectos, se utilizan como 

referencia los datos de los Censos de Población y Vivienda correspondientes a los años 

2017 y 2024. 

 

La segunda sección muestra las estadísticas correspondientes a la presencia de grupos 

específicos de población en el RSH: extranjeros, personas pertenecientes a pueblos 

originarios, personas en situación de dependencia y personas en situación de calle. 

 

En la tercera sección de presentan algunos datos relacionados con la situación de los 

hogares de la RMS. En particular, la presencia en ellos de niños y niñas menores de 5 

años, de personas mayores de 60 años y la proporción de hogares en situación de 

hacinamiento. 

 

La cuarta -y última- sección presenta a modo de resumen las principales conclusiones 

que es posible extraer con base en el análisis desarrollado en las secciones precedentes. 

 

 

 

 

   

  

 
1 Sitio web ADIS: https://adis.gob.cl/#/ 
 
 

https://adis.gob.cl/#/
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1. Contexto general 

 

Al tomar los censos de 2017 y 2024 como referencia de la población total del país, las 

estadísticas que es posible obtener de la plataforma ADIS revelan que,  la proporción de 

población nacional presente en el RSH habría aumentado desde 73,1% en 2017 hasta 

92,6% durante 20242; esto es, un incremento de casi 20 puntos porcentuales (p.p.) en 

un período de sólo siete años. En efecto, desde 12,8 millones de personas presentes en 

el RSH a 2017 se pasó a 17,1 millones en 2024 (Cuadro 1). 

 

En el caso de la RMS el incremento correspondiente alcanzó a 22,8 puntos porcentuales 

luego que la población presente en el RSH pasó desde 4,5 millones de personas en 2017 

(63,2%) hasta 6,4 millones de personas en 2024 (86,0%). Por otra parte, si en 2017 la 

RMS era la penúltima región del país en términos de la proporción de personas presentes 

en la RSH, en 2024 pasa a ser la última3.  

 

 
 

La mayor incorporación de población al RSH se produjo entre los años 2020 y 2021 como 

consecuencia indirecta de la pandemia asociada al Covid-19. En efecto, ante las medidas 

de confinamiento adoptadas por la autoridad sanitaria muchos hogares se vieron en la 

necesidad de ser incorporados al RSH con el propósito de poder optar al Ingreso Familiar 

de Emergencia (IFE), beneficio estatal que ayudaba a los hogares a paliar los efectos 

económicos negativos del confinamiento. 

 

 
2 Se utiliza el dato censal sólo como referencia del total de población nacional. El censo constituye un insumo 
para la estimación de la población total, proceso que se realiza en forma posterior a la aplicación del censo 
por intermedio de un proceso de conciliación censal que considera -además del resultado del censo- 
estadísticas vitales sobre nacimientos y defunciones junto con registros administrativos sobre migraciones. 
3 La población de los censos se usa sólo como referencia, pues todo censo considera una tasa de omisión, por 
ello no es extraño que en 2024 en algunas regiones la relación entre población RSH y población censo supere 
el 100%. 

Cuadro 1

Comparación población en Registro Social de Hogares y Censos de Población y Vivienda

años 2017 y 2024 según región del país

RSH* Censo RSH/Censo RSH** Censo RSH/Censo

Arica y Parinacota 170.063 226.068 75,2% 232.810 244.569 95,2%

Tarapacá 226.792 330.558 68,6% 326.025 369.806 88,2%

Antofagasta 378.637 607.534 62,3% 554.786 635.416 87,3%

Atacama 232.174 286.168 81,1% 300.229 299.180 100,4%

Coquimbo 595.534 757.586 78,6% 786.887 832.864 94,5%

Valparaíso 1.332.481 1.815.902 73,4% 1.821.176 1.896.053 96,1%

RMS 4.493.457 7.112.808 63,2% 6.367.163 7.400.741 86,0%

O'Higgins 758.485 914.555 82,9% 962.241 987.228 97,5%

Maule 896.692 1.044.950 85,8% 1.132.015 1.123.008 100,8%

Ñuble 427.645 480.609 89,0% 517.076 512.289 100,9%

Biobío 1.280.180 1.556.805 82,2% 1.553.241 1.613.059 96,3%

La Araucanía 848.435 957.224 88,6% 1.028.122 1.010.423 101,8%

Los Ríos 325.756 384.837 84,6% 403.807 398.230 101,4%

Los Lagos 688.755 828.708 83,1% 868.889 890.284 97,6%

Aysén 89.306 103.158 86,6% 107.539 100.745 106,7%

Magallanes 110.235 166.533 66,2% 157.211 166.537 94,4%

Total 12.854.627 17.574.003 73,1% 17.119.217 18.480.432 92,6%

Fuente: plataforma ADIS e Instituto Nacional de Estadísticas.

RSH*: datos corresponden a julio 2017.

RSH**: datos correspnden a julio 2024.

2017 2024
Región
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Entre enero de 2020 y julio de 2021 la cantidad de hogares que fueron incorporados al 

RSH en la RMS alcanzó a 1 millón 250 mil, lo cual involucró la adición neta de 1 millón 

512 mil personas (Gráfico 1). 

 

 
 

Durante los últimos cuatro años 88 mil nuevos hogares correspondientes a la RMS han 

sido incorporados al RSH. Sin embargo, durante ese mismo período la cantidad de 

personas residentes en la región presentes en el RSH disminuyó en 113 mil (Gráfico 2). 

 

 

 
 

 

 

Enero 2020 Julio 2020 Enero 2021 Julio 2021

Hogares 1.967.565 2.220.947 2.432.363 3.218.485

Personas 4.774.157 5.025.227 5.231.038 6.286.539

 -

 1.000.000

 2.000.000

 3.000.000

 4.000.000

 5.000.000

 6.000.000

 7.000.000

Gráfico 1

Región Metropolitana de Santiago

Número de hogares y personas en RSH, 

período Enero 2020-Julio 2021

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.

2022 2023 2024 2025

Hogares 3.399.698 3.444.154 3.468.052 3.487.765

Personas 6.462.984 6.416.544 6.382.238 6.349.176

 -

 1.000.000

 2.000.000

 3.000.000

 4.000.000

 5.000.000

 6.000.000

 7.000.000

Gráfico 2

Región Metropolitana de Santiago

Número de hogares y personas en RSH, período 2022-2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril de cada año.
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1. Jefaturas de hogar 

 

De acuerdo con la información actualmente disponible, la cual tiene como fecha de 

actualización abril de 2025, el 53,5% de los hogares correspondientes a la RMS con 

presencia en el RSH tienen a una mujer como jefa de hogar, mientras que el 46,5% 

corresponden a jefes hombres (Gráfico 3). De esta forma, la proporción de mujeres 

ocupando la jefatura de un hogar creció en 1,3 p.p. durante los últimos 3 años. 

 

 
Al repetir el ejercicio anterior pero esta vez considerando solamente a los hogares 

pertenecientes al 40% más bajo de la calificación socioeconómica (CSE), es posible 

advertir que la proporción de mujeres jefas de hogar supera el 60% (Gráfico 4)4. 

 

 

 
4 La CSE de las unidades de análisis del RSH se determina en función de los ingresos de los integrantes del 

hogar y otros aspectos, tales como correcciones por un índice de necesidades (así como criterios de 
reordenamiento en base a los bienes y servicios a los que accede el hogar y que permiten inferir su nivel 
socioeconómico). 

2022 2023 2024 2025

Hombres 47,7% 47,2% 46,8% 46,5%

Mujeres 52,3% 52,8% 53,2% 53,5%
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40%

60%

80%

100%

Gráfico 3

Región Metropolitana de Santiago

Composición de jefaturas de hogar en el RSH segun sexo, 

período 2022-2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril de cada año.

2022 2023 2024 2025

Hombres 39,9% 38,4% 38,7% 38,1%

Mujeres 60,1% 61,6% 61,3% 61,9%
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80%

100%

Gráfico 4

Región Metropolitana de Santiago

Composición de jefaturas de hogar en el RSH tramo 40 de la 

CSE segun sexo, período 2022-2025

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril de cada año.
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En relación con la composición de los hogares de acuerdo con su tipología, la información 

disponible revela que en 2025 el 53,2% de los hogares presentes en el RSH 

corresponden a hogares unipersonales; el 25,7% a hogares de tipo monoparental; el 

9,3% a hogares biparentales; el 7,9% a parejas sin hijos y el 3,9% a otras tipologías 

(Gráfico 5). 

 

 
Al examinar la tipología de los hogares según el tramo de la CSE a la que dicho hogar 

pertenece, se observa que la incidencia de los hogares unipersonales aumenta a medida 

que se avanza en la CSE. En efecto, mientras que entre los hogares pertenecientes al 

tramo del 40% más bajo de la CSE la incidencia de los hogares unipersonales es de 

47,6%, entre los hogares del tramo más alto (tramo 100) dicha incidencia llega hasta 

71,1% (Gráfico 6). 

 

Por otra parte, la participación relativa de los hogares monoparentales es 

significativamente mayor entre los tramos bajos de la CSE. Así, mientras que el 32,0% 

de los hogares del tramo 40 son monoparentales, este porcentaje llega sólo a 7,8% en 

el tramo 100. 

 

Los hogares biparentales alcanzan una incidencia levemente mayor en los tramos más 

altos de la CSE; 8,2% en el tramo 40 versus 10,9% en el tramo 100. Cosa parecida 

ocurre con el caso de los hogares conformados por una pareja sin hijos, cuya incidencia 

porcentual alcanza a 7,8% en el tramo 40 versus 8,1% en el tramo 100. 

 

Otras tipologías de hogares alcanzan incidencias que oscilan en un rango de 2-4%. 

2022 2023 2024 2025

Unipersonal 50,7% 51,9% 52,6% 53,2%

Monoparental 24,8% 24,8% 25,8% 25,7%

Biparental 11,6% 10,6% 9,9% 9,3%

Pareja s/hijos 8,3% 8,2% 8,0% 7,9%

Otros 4,5% 4,5% 3,6% 3,9%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

60,0%

Gráfico 5

Región Metropolitana de Santiago
Composición de los hogares en el RSH según tipo de hogar, 

periodo 2022-2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril de cada año.
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2. Grupos específicos 

 

En esta sección se presenta información relacionada con la presencia de grupos 

específicos de población en el RSH. El primero de ellos corresponde a los(as) 

extranjeros(as) residentes en la RMS, población que -según la información disponible- 

alcanza en 2025 a 698 mil personas, lo cual equivale al 11,0% de la población regional 

presente en el RSH (Gráfico 7).   

 

 

Tramo 40 Tramo 50 Tramo 60 Tramo 70 Tramo 80 Tramo 90 Tramo 100

Unipersonal 47,6% 43,8% 55,9% 62,6% 63,5% 56,4% 71,1%

Monoparental 32,0% 28,2% 21,5% 17,1% 18,5% 22,6% 7,8%

Biparental 8,2% 12,0% 9,9% 9,4% 8,5% 11,2% 10,9%

Pareja s/hijos 7,8% 11,5% 8,9% 7,7% 6,4% 6,6% 8,1%

Otros 4,4% 4,6% 3,8% 3,2% 3,2% 3,2% 2,0%
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Gráfico 6

Región Metropolitana de Santiago

Composición de los hogares en el RSH por CSE según tipo de hogar, 

año 2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril 2025.
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Gráfico 7

Región Metropolitana de Santiago

Número de extranjeras y porcentaje de extranjeros

en el RSH, período 2022-2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril de cada año.
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El número de personas pertenecientes a pueblos indígenas presentes en el RSH a 2025 

alcanza a 362 mil, las cuales representan el 5,7% de la población de la RMS presente en 

el RSH (Gráfico 8). 

 

 
En cuanto a aquellas personas en situación de dependencia funcional, los datos 

obtenidos de la plataforma ADIS indican que, del total de personas correspondientes a 

la RMS presentes en el RSH a 2025, 101 mil tienen dependencia funcional; de esta cifra, 

70 mil tienen dependencia moderada y casi 31 mil presentan dependencia severa 

(Gráfico 9). 
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Gráfico 8

Región Metropolitana de Santiago

Número de personas en el RSH pertenecientes a pueblos originarios

y porcentaje de población que pertence a pueblos orignarios,

período 2022-2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril de cada año.

2022 2023 2024 2025

Severa 26.912 29.010 29.646 30.731

Moderada 46.394 56.274 61.910 70.578

Total 73.306 85.284 91.556 101.309

0

20.000

40.000

60.000

80.000

100.000

120.000

Gráfico 9

Región Metropolitana de Santiago

Número de personas con dependencia en el RSH según tipo 

de dependencia, período 2022-2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril de cada año.
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Asimismo, la cantidad de personas presentes en el RSH que requieren cuidado alcanza 

en 2025 a 54.201 (28.434 hombres y 25.767 mujeres) mientras que el número de 

cuidadores llega a 53.350 personas (7.623 hombres y 45.727 mujeres) (Gráfico 10). 

 

 
 

La información incorporada en la plataforma ADIS también permite cuantificar el número 

de personas presentes en el RSH que viven en situación de calle. Este dato se construye 

por la agregación de aquellas personas que declaran que su vivienda corresponde a una 

hospedería o bien una caleta o punto de calle. De acuerdo con la definición anterior, el 

número de personas presentes en el RSH viviendo en situación de calle en la RMS a 

2025 alcanza a 7.516 (Gráfico 11).  
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Gráfico 10

Región Metropolitana de Santiago

Número de personas que requieren cuidado y de personas 

cuidadoras en el RSH por sexo, año 2025*

Hombres Mujeres Total

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril 2025.
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Gráfico 11

Región Metropolitana de Santiago

Número de personas en situación de calle en el RSH, 

período 2022-2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril de cada año respecto de número de prsonas viviendo en hospederías, caletas o de 
puntos de calle.



 Secretaría Regional Ministerial de Desarrollo Social y Familia 

Región Metropolitana de Santiago 

10 

 

3. Situación de hogares 

 

La información que es posible obtener de la plataforma ADIS, revela que en el 6,2% de 

los hogares de la RMS incorporados en el RSH hay presencia de niños y niñas menores 

de 5 años. Asimismo, la incidencia de niños pertenecientes a ese grupo de edad es mayor 

entre los hogares pertenecientes al tramo 40 más bajo de la CSE, donde llega a 9,1% 

(versus 1,0% en el tramo 100) (Gráfico 12). 

 

Además, la proporción de hogares en el RSH con presencia de personas mayores (60 

años y más), alcanza a 30,9%. También en este caso, la incidencia de hogares con 

personas mayores es más alta entre los hogares que integran el tramo 40, donde llega 

hasta 38,5% (versus sólo 11,9% en el tramo 100). 

 

 
 

Por otra parte, la incidencia de los hogares de la RMS en los que hay presencia de 

personas con dependencia funcional alcanza en 2025 a 2,8%. En el tramo 40 de la CSE 

dicha incidencia es más elevada, 4,1%; en el tramo 100, por su parte, sólo llega a 

0,5% (Gráfico 13). 

 

Del total de hogares en los que viven personas con dependencia, 54,0% de ellos 

reportan presencia de personas cuidadoras. Esto alcanza su incidencia más elevada en 

el tramo 100 de la CSE, donde llega a 58,0%, si bien en el tramo 40 sólo es 

marginalmente más baja, 57,2%. 

 

Tramo
40

Tramo
50

Tramo
60

Tramo
70

Tramo
80

Tramo
90

Tramo
100

Total

Hogar con menores de 5 años 9,1% 5,7% 3,8% 2,9% 3,2% 4,0% 1,0% 6,2%

Hogar con personas mayores 38,5% 41,1% 31,4% 26,6% 18,5% 17,3% 11,9% 30,9%
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Gráfico 12

Región Metropolitana de Santiago

Porcentaje de hogares con niños menores de 5 años y

personas mayores en el RSH según CSE, año 2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril 2025.
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Finalmente, del total de hogares de la RMS en el RSH a 2025 el 8,0% de ellos presenta 

situación de hacinamiento (2,5 personas o más por dormitorio). La cifra anterior se 

desagrega en 7,4% de hacinamiento medio (2,5 a 4,9 personas por dormitorio) y 0,6% 

de hacinamiento crítico (5 o más personas por dormitorio) (Gráfico 14). 

 

 
 

Tramo
40

Tramo
50

Tramo
60

Tramo
70

Tramo
80

Tramo
90

Tramo
100

Total

Hogares con personas en
situación de dependencia

4,1% 3,1% 2,2% 1,6% 1,1% 1,4% 0,5% 2,8%

Hogar con presencia de
persona cuidadora**

57,2% 48,2% 44,8% 42,7% 50,5% 44,6% 58,0% 54,0%
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Gráfico 13

Región Metropolitana de Santiago

Porcentaje de hogares con personas en situación de dependencia

en RSH y porcentaje de hogares con personas cuidadoras, año 2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril 2025.
**: el porcentaje se calcula respecto de los hogares con personas en situación de dependencia.

2022 2023 2024 2025

Hacinamiento medio 8,4% 8,0% 7,7% 7,4%

Hacinamiento crítico 0,6% 0,6% 0,6% 0,6%

Total con hacinamiento 9,0% 8,6% 8,3% 8,0%
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Gráfico 14

Región Metropolitana de Santiago

Porcentaje de hogares con hacinamiento medio y crítico

en el RSH, período 2022-2025*

Fuente: plataforma ADIS, Ministerio de Desarrollo Social y Familia.
*: datos a abril de cada año.
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4. Conclusiones 

 

La población regional incorporada al RSH alcanzaba a julio de 2024 a 6.367.163 

personas. Si se toma como referencia el censo aplicado ese mismo año se concluye que 

la proporción de personas residentes en la RMS incorporadas al RSH alcanza al 86%. 

Esta cifra se compara favorablemente con el 63,2% estimado para 2017 (año de 

aplicación del censo anterior). 

 

La información disponible en el RSH señala para la RMS una mayor proporción de 

jefaturas de hogar correspondientes a mujeres (53,5% en abril de 2025). Asimismo, en 

el tramo 40 la incidencia de las mujeres jefas de hogar supera el 60%. 

 

Otro aspecto para destacar respecto de la información incorporada al RSH es la elevada 

proporción de hogares unipersonales (53,2%), así como la baja incidencia de los hogares 

biparentales (9,3%). Por otro lado, la incidencia de los hogares unipersonales es 

significativamente mayor en los tramos más altos de la CSE. 

 

Al examinar la incidencia de ciertos grupos específicos de población, es posible señalar 

que el número de extranjeros presentes en el RSH correspondientes a la RMS alcanza a 

abril de 2025 a las 698 mil personas, lo cual se corresponde con el 11,0% de la población 

regional en el RSH. Asimismo, el número de personas pertenecientes a pueblos 

originarios llega a 362 mil (5,7% del total).  

 

Por otro lado, 101 mil personas tendrían dependencia funcional de las cuales 70 mil 

corresponden a dependencia moderada y 31 mil a dependencia severa. En la RMS se 

encuentran incorporadas al RSH 54 mil personas que requieren el cuidado de otra 

persona; en tal sentido, el número de personas cuidadoras llega a 53 mil, de las cuales 

el 85% corresponden a mujeres.  

 

A abril de 2025 se encuentran incorporadas al RSH un total de 7.516 personas en 

situación de calle correspondientes a la RMS; esto es, aquellas personas cuyo tipo de 

vivienda reportada corresponde a una hospedería o bien a una caleta o punto de calle. 

 

Con respecto a algunas características de los hogares, es posible señalar que en el 6,2% 

de los hogares de la RMS presentes en el RSH a 2025 hay presencia de niños y niñas 

menores de 5 años y en el 30,9% viven personas mayores de 60 años. Asimismo, el 

2,8% de los hogares reporta la presencia en ellos de personas en situación de 

dependencia y del conjunto de hogares con presencia de estas personas sólo el 54,0% 

reporta la presencia de cuidadores(as) al interior de ellos. 

 

El 8,0% de los hogares de la RMS presentes en el RSH a 2025 reporta hacinamiento. De 

este total, 7,4% corresponde a hacinamiento medio y 0,6% a hacinamiento crítico.  


